Artes domésticas
Asociacion General
Edicion 2001

Corte y confeccion

1. Tener y revisar la especialidad de Costura basica.

2. Tener un costurero para sus suministros de costura. Incluir en un alfiletero, cinta
métrica, alfileres, agujas, hilo, tijeras, medidor de costura y descosedor.

3. Saber como y cuando: Hilvanar, sobre hilar, serpentear (zigzag) y dobladillo ciego.

4. Identificar (a) telas naturales (5) como el algoddn, lino, lana, seda, etc. y (b) telas
sintéticas como el rayon, nylon, dacron y poliéster.

5. Mostrar y demostrar la manera de enderezar la tela antes de su uso.

6. Elejir un modelo para un articulo como una camisa, blusa, falda o delantal de tien-
da. Colocar correctamente su patrén en la tela, cortar y coser el articulo para su
finalizacion.
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Especialidad original 1929

Corte y confeccion avanzado

1. Tener la especialidad de Corte y confeccion.

2. Hacer lo siguiente: hacer una costura con bordes terminados, hacer pinzas, juntar,
fruncir, punto arriba, y hacer una costura francesa.

3. Hacer un ojal prolijo.

4. Demostrar en otra persona como tomar la medida para el largo de una falda, unos
pantalones, unas mangas de camisa y el largo del cuello a la cintura.

5. Hacer una blusa o camisa con manga y cuello y explicar como ajustar los hombros
de las personas de diferentes medidas.

6. Explicar como hacer al menos cuatro de las siguientes alteraciones o modificaciones
en los patrones: acortar o alargar la cintura, acortar / alargar la manga, el tamafo de
la cintura, acortar / alargar una falda o pantalon y acortar o alargar una blusa.

7. Hacer un par de pantalones o shorts que se ajusten adecuadamente.
8. Hacer una falda que se ajuste adecuadamente.

9. Seleccionor de imagenes o fotografias un conjunto para ti que demuestre la debida
armonia de colores y complemente tu figura.
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